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moni della tua luce.
(Assemblea) Donaci, Signore, un cuore generoso, pronto a rispondere alla tua
chiamata.

(Solista) Tu non ci lasci soli, ma ci doni lo Spirito Santo, che illumina e guida il
cammino di chi si affida a Te. Sostieni coloro che stanno discernendo la propria
vocazione.

(Assemblea) Manda, Signore, operai alla tua messe, pastori secondo il tuo
cuore.

(Solista) Fa’ risplendere il tuo amore nei giovani, affinché siano audaci nel segui-
re il tuo invito. Rendi feconda la tua Chiesa con vocazioni sante e fedeli.
(Assemblea) Benedici, Signore, chi ha gia detto il suo si e rafforzalo nella fe-
delta.

(Solista) Signore della vita, guida i tuoi figli nel cammino della missione. Rendici
testimoni della tua speranza e della tua misericordia nel mondo.
(Assemblea) Siamo tuoi, Signore, e vogliamo seguirti ogni giorno. Amen.

Silenzio di adorazione
PREGHIERA PER I BUONI OPERAI IN GINOCCHIO

G. Abbiamo contemplato il mistero dell'Ascensione, la promessa dello Spirito e il
mandato missionario che Gesu affida ai suoi discepoli. Siamo chiamati a rispon-
dere con generosita alla vocazione che Dio ha seminato nei nostri cuori.
Ora, innalziamo a Lui la nostra preghiera, chiedendo la grazia di vivere la nostra
chiamata con fede, entusiasmo e fedelta, affinché la messe del Signore trovi ope-
rai pronti a servire con gioia.

Tutti
Signore Gesu, Tu ci hai chiamati a essere tuoi testimoni, a portare la luce del
Vangelo in ogni angolo della terra. Hai promesso il dono dello Spirito, affinché
la nostra vita sia feconda nella missione.
Ti affidiamo ogni vocazione: quelle gia sbocciate e quelle ancora in ricerca, quel-
le certe e quelle segnate dal dubbio. Apri i nostri cuori alla tua chiamata, rendi
audaci i giovani nel discernere il tuo progetto, rafforza coloro che gia hanno det-
to il loro si.
Signore della messe, suscita operai pronti a lavorare nel tuo campo. Donaci pa-
stori secondo il tuo cuore, persone consacrate che vivano per Te, famiglie che
siano segno della tua presenza nel mondo.
Nel silenzio della nostra adorazione, accompagna ogni cuore nel cammino della
vocazione. Siamo tuoi, Signore, e vogliamo seguirti, oggi e sempre. Amen

Benedizione eucaristica CANTO FINALE
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ADORAZIONE EUCARISTICAVOCAZIONALE

Testimoni della
missione di Cristo

INTRODUZIONE

Guida: Quando Gesu ascende al cielo, non si allontana da noi, ma spalan-
ca l’orizzonte della fede, tracciando il cammino per seguirlo. Non ci lascia
orfani, ma ci dona lo Spirito Santo, forza e consolazione per la missione.
Siamo chiamati a essere apostoli, testimoni della sua risurrezione, portatori
del perdono e della conversione. Lasciamo che questa Parola risuoni nei
nostri cuori, abbracciamo con audacia il nostro si ¢ lasciamoci guidare da
Lui nel cammino della vocazione. Eleviamo ora la nostra preghiera al Si-
gnore della messe, affinché susciti vocazioni generose e fedeli nella Chiesa.
Chiediamo a Dio di illuminare i cuori dei giovani, di sostenere i chiamati e
di donare pastori secondo il suo cuore, perché la missione del Vangelo con-
tinui a fiorire nel mondo.

Accogliamo, con il canto, il Signore che viene in mezzo a noi

Silenzio adorante

PREGHIERA CORALE

Signore Gesu, Tu sei vivo in mezzo a noi, presente nel Santissimo Sacra-
mento, risorto e glorioso. Ci chiami per nome con amore eterno,
ci affidi la missione di testimoniarti nel mondo.

Ti lodiamo e ti adoriamo, luce che illumina le nostre vite, via che guida i
nostri passi, verita che ci rende liberi. In Te tutto ha senso.
Rendici docili alla tua Parola, forti nella fede, ardenti nell amore.
Infondi in noi il coraggio degli apostoli, la fiducia di Maria, la dedizione
dei santi. Fa’ che viviamo la nostra vocazione con gioia,
rispondendo ogni giorno al tuo invito.

Signore della messe, guarda con misericordia il tuo popolo. Suscita voca-
zioni sante e fedeli, rendi feconda la tua Chiesa con pastori secondo il tuo
cuore. Accogli la nostra adorazione, benedici il nostro cammino, guidaci
sempre nella tua volonta. Amen
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ASCOLTO DELLA PAROLA

G. Questo brano ci presenta il momento in cui Gesu affida ai suoi discepo-
li la missione. E un invito a essere testimoni, ad annunciare il Vangelo con
gioia e fiducia. Anche noi siamo inviati, con la forza dello Spirito Santo, a
vivere la nostra vocazione nel mondo.

Dal vangelo secondo Luca (Lc 24,46-53)

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: “Cosi sta scritto: il Cristo do-
vra patire e risuscitare dai morti il terzo giorno e nel suo nome

saranno predicati a tutte le genti la conversione e il perdono dei peccati,
cominciando da Gerusalemme. Di questo voi siete testimoni. E io mandero
su di voi quello che il Padre mio ha promesso, ma voi restate in citta, fin-
ché non siate rivestiti di potenza dall’alto”. Poi li condusse fuori verso Be-
tania e, alzate le mani, li benedisse. Mentre [i benediceva, si stacco da loro
e fu portato verso il cielo. Ed essi, dopo averlo adorato, tornarono a Geru-
salemme con grande gioia; e stavano sempre nel tempio lodando Dio.

P. Parola del Signore. T. Lode a te, o Cristo.

Breve pausa di silenzio
RIFLESSIONE COMUNITARIA

G. L’Ascensione di Gesu al cielo segna un momento decisivo nella storia
della salvezza: il Signore, dopo aver completato la sua missione sulla terra,
affida ai discepoli il compito di annunciare il Vangelo a tutte le genti. Que-
sto evento ci interpella profondamente sul senso della nostra vocazione.
Attraverso i commenti che seguono, vogliamo riflettere su questo grande
dono, lasciandoci illuminare dagli insegnamenti della Chiesa e dalle parole
dei Pastori che, di generazione in generazione, continuano a esortare i cri-
stiani a vivere con entusiasmo e fedelta la chiamata ricevuta.

L. Nell’Esortazione Apostolica Christus Vivit, Papa Francesco sottolinea
che ogni vocazione € un cammino di missione: "La vostra vita non ¢ un ‘nel
frattempo’. Voi siete I’adesso di Dio" (CV, 178). L’ Ascensione di Cristo non
¢ un abbandono, ma un invio: Egli affida ai discepoli la missione di annun-
ciare il Vangelo. Anche oggi, ogni vocazione nasce da questo mandato mis-
sionario e si realizza nel servizio agli altri.

Momento di silenzio e adorazione

Canone: Laudate omnes gentes, laudate Dominum
Laudate omnes gentes, laudate Dominum.

L. Papa Francesco, nel suo messaggio per la Giornata Mondiale di Preghie-
ra per le Vocazioni 2025, invita a vivere la vocazione come un cammino di
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speranza: "Ogni vocazione é ispirata dalla speranza, segnata dalla fiducia
nella provvidenza di Dio. Vocazioni mature attraverso la fedelta quotidiana
al Vangelo, la preghiera, il discernimento e il servizio”. L’ Ascensione ci
ricorda che Cristo ci chiama a essere testimoni della speranza, a vivere la
nostra vocazione con fiducia e a lasciarci guidare dallo Spirito Santo.

Momento di silenzio e adorazione

Canone: Laudate omnes gentes, laudate Dominum
Laudate omnes gentes, laudate Dominum.

L. Nel documento Evangelii Gaudium, Papa Francesco insiste sulla necessi-
ta di pregare per le vocazioni: "La messe € molta, ma gli operai sono pochi.
Pregate dunque il padrone della messe perché mandi operai nella sua mes-
se" (Mt 9,37-38). L’ Ascensione é un invito alla preghiera per le vocazioni.:
Cristo ci manda nel mondo, ma ci chiede di invocare il Padre affinché su-
sciti nuovi apostoli, sacerdoti e consacrati per la sua Chiesa."”

Momento di silenzio e adorazione

Canone: Laudate omnes gentes, laudate Dominum
Laudate omnes gentes, laudate Dominum.

L. Sant’ Annibale sottolineava che la vocazione non € solo un dono, ma an-
che una responsabilita. Egli esortava a pregare affinché i chiamati rispon-
dessero con coraggio e fedelta, e affinché la Chiesa fosse sempre feconda di
operai per la messe del Signore. Sentiamo ancora urgente oggi questa esor-
tazione: "La vocazione é un mistero di amore divino. Dio chiama chi vuole,
quando vuole e come vuole. Ma la chiamata di Dio esige una risposta gene-
rosa: non si puo rimanere indifferenti davanti alla voce del Signore che
invita a seguirlo.”

Momento di silenzio e adorazione

Canone: Laudate omnes gentes, laudate Dominum
Laudate omnes gentes, laudate Dominum.

G. Gesu ascende al cielo, ma non ci abbandona: ci invia nel mondo come
testimoni, sostenuti dallo Spirito. Con fiducia, preghiamo perché la sua
Chiesa sia feconda di vocazioni e ogni cuore sappia rispondere con genero-
sita:

(Solista) Signore Gesu, Tu hai affidato ai tuoi discepoli la missione di an-
nunciare il Vangelo a tutte le genti. Tu ci chiami ancora oggi a essere testi-



